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基本５名参加

２０１７年 曜日 催行 残席 主催 体力 難易 日数

5/28　　🌼 日 決 🐕 満席 体3 難3 1日

5/30 火 決 🐕 残5 体4 難3 1日

6/3 土

6/4 日 決 🐕 満席 体4 難3 1日 鈴鹿の独立峰「雨乞岳」👷　梅雨直前 夏山足慣らし④　山の大きさに慣れる

6/6～9　🌼 水 決 🐕 満席 体4 難3 4日

6/10～11🌼 土 止 🐢 朝日 体3 難3 2日

6/10～11🌼 土 募 🐢 公募 体3 難3 2日

6/15 木 決 🐕 満席 体3 難3 1日

6/17～18🌼 土 決 🐕 残5 体5 難4 2日

6/21 水 募 🐇 公募 体5 難4 1日

6/22～23🌼 木 決 🐢 残5 体3 難3 2日

6/24～25🌼 土 × 🐕 朝日 体3 難3 2日

6/27　　　🌼 火 募 🐢 残6 体3 難3 1日

7/1～2 土 × 🐕 朝日 体3 難3 2日

7/1～2 土 募 🐕 公募 体3 難3 2日

7/4 火 募 🐢 公募 体3 難3 1日

富士箱根トレッキング②

　コースの体力度と難易度が厳しいコースです/行動時間が　７～１０時間、歩行距離　８～１０キロ

　コースの体力度と難易度が険しいコースです/行動時間が　１０時間以上 or 距離　　１０キロ以上

　お客様の安全確保のため　「ヘルメット」　着用推進地域や着用が望ましいコースです。

　温泉が楽しみなコースです。　　　　　　　　　　　　⛺　テント泊や避難小屋宿泊のコース。

　お花や紅葉が楽しみなコースです。　　　　　　　　★　プランのおすすめ度の表示です。　　　　　　

　現地集合が基本ですが、個人として乗合交通利用の場合は注意事項をご承諾下さい。

ポイント

　現地経費のなかには昼食弁当代と下山後入浴代を含む。　実質は１１,０００円程度のご案内です

京都府最高峰「皆子山」今西錦司縁👷 夏山足慣らし③　急坂にあえぐ

催行状況  山旅天空倶楽部・朝日旅行土居ガイド引率企画  5/20（土)付

　プラン申込が０名の場合は「ご希望プラン」に振替えをしますので、ご相談下さい！

　レベルは体力度(１～８) 難易度(１～６) (鎖・岩・梯子+1、急こう配+1、雪+1、徒渉+1、藪+1、自炊+1)  

　歩行スピードは休憩のタイミングなど安全登山をするために、すべてのコースでゆったり歩きます。

　コースの体力度と難易度が優しいコースです/行動時間が　３～５時間、歩行距離　３～５キロ

　基本的に日帰り・宿泊ともに「下山後入浴」と「昼食弁当付」です。

　70歳以上の方はどんな山でも、ヘルメット着用が基本です　（レンタル料500円）

　催行表示の〇は参加の希望の方が１-２名いて催行する可能性が高いものです。 

　コースの体力度と難易度が普通のコースです/行動時間が　５～６時間、歩行距離　５～７キロ

🐢/🐕　コース共通の歩き易い登山道とコースタイム　(登り２時間以内　下り１時間)　のお勧めコースです。

　参加人数でのガイド代・現地経費の割算をします。　弁当・入浴付　ガイド代６０００円+７０００円標準

ガイドプラン

東口本宮浅間神社から三国山稜明神峠

天狗棚1200高地へササユリ・カンゾウ

三つ峠山のカモメラン群生地 富士山麓のお花とブナの森探検

上山高原のブナ林と小又川渓谷涼風 梅雨時期の旅、小さな火山上山と渓谷へ

発信門から熊野本宮、昨年も綺麗。

ベニバナイチヤクソウ・八千穂高原

関西ガイド協会研修

鈴鹿竜ヶ岳のシロヤシオ　白い羊たち 夏山足慣らし②　しっかり歩く

日本一の白樺林とレンゲツツジ白駒池

礼文アツモリソウ咲く北海道礼文島 礼文島散策満喫、スコトン岬宿泊

ササユリ咲き誇る「熊野古道」を歩く

日本一の白樺林とレンゲツツジ白駒池 公募併用もしくは代替プラン

ササユリ咲く荘川と岐阜大日岳

ツクモグサ咲き誇る南八ヶ岳・横岳👷 八ヶ岳キスミレも堪能/夏山小屋慣らし④

面の木峠フラワーウォッチング①

富士箱根トレッキング② 東口本宮浅間神社から三国山稜明神峠

分水嶺公園、北の公園には1万本が咲く

大峰天川の岩峰「鉄山」👷 夏山足慣らし⑤　岩場とバランス



7/7～9 金 決 🐕 ● 体5 難3 3日

7/12 水 募 🐢 ● 体3 難3 1日

7/15～17 土 × 🐢 朝日 体2 難2 3日

7/15～17 土 募 🐢 公募 体2 難2 3日

7/20　　　🌼 木 募 🐕 公募 体3 難3 1日

7/22～23 土 募 🐕 ● 体5 難4 2日

7/25～28 火 募 🐇 残2 体5 難4 5日

8/5～7 土 募 🐻 残4 体5 難5 3日

8/10～13 木 決 🐻 満席 体6 難5 4日

8/16　　　🌼 水 募 🐢 公募 体3 難3 1日 五波峠八ヶ峰周辺の夏エビネ探索

8/18～20 金 募 🐕 ● 体3 難3 3日

8/25～27 土 × 🐢 朝日 体2 難2 3日

8/25～27 土 募 🐢 公募 体2 難2 3日

8/30 水 募 🐕 公募 体3 難4 1日

9/2～3 土 募 🐕 残2 体3 難3 2日

9/6 水 募 🐢 公募 体3 難3 1日

9/9～10 土 募 🐕 公募 体3 難3 1日

9/14 木 募 🐕 公募 体3 難3 1日

9/16～18 土 × 🐢 朝日 体2 難2 3日

9/16～18 土 募 🐢 公募 体2 難2 3日

9/19～22 火 決 🐕 残4 体3 難3 4日

9/25 日 募 🐕 公募 体3 難4 1日

9/29～1 金 決 🐕 満席 体4 難4 3日

10/4 水 募 🐕 公募 体3 難3 1日

10/6～9 金 決 🐢 残4 体3 難3 4日 百名山2座と酸ヶ湯など秘湯の旅三昧

10/10～12 火 募 🐕 朝日 体4 難3 3日

10/14～15 水 募 🐕 公募 体3 難3 2日

10/17～19 水 募 🐕 ● 体3 難3 3日

10/21～22 土 募 🐢 公募 体3 難3 2日

10/25 水 募 🐢 公募 体3 難3 1日

10/28～29 土 募 🐢 朝日 体2 難2 2日

10/31～1 火 募 🐢 残6 体2 難2 2日

11/3～5 金 募 🐢 公募 体4 難3 3日

11/8～9 水 決 🐕 残1 体3 難3 2日

11/11～12 土 募 🐢 朝日 体2 難2 2日

11/15 水 募 🐢 公募 体3 難3 1日

1900ｍの高原　しらびそ高原ハイク

ご希望プラン

赤石岳と聖岳が眼前に夏の疲れを癒します。

横手山～裏志賀山～四十八池～東館山

夏山足慣らし⑥　暑さになれる

しそう天空回廊50名山「笛石山」

鈴鹿ランドマーク鎌ヶ岳武平峠往復

富士宮コース

岩場のスリルと鈴鹿の涼風に遊ぶ

岩尾根やせ尾根の変化に富んだコース

一般向きのコース1024ｍ　3Hコース

森の妖精レンゲショウマ咲く「三ツ峠山」

岩木山・白神山地・八甲田山

丹後富士　建部山

面の木峠フラワーウォッチングラン科 クモキリソウ・コケイラン・ツチアケビ

夏山直前合宿岐阜百山「銚子ヶ峰」👷 登り千人下り千人美濃禅定道石徹白大杉

上信越高原国立公園　奥志賀高原

涸沢の紅葉　最近は9月末が紅葉 激混み回避、ゆったり涸沢往復

初秋の八甲田山・八幡平・白神山地

ゆったり富士山

差し替えガイドプラン検討中

公募差し替えプラン検討中

夏エビネの若丹国境、青い森の妖精

南アルプス２座　北岳・間ノ岳 標高２位３位の二座を歩く、余裕の行程

信濃富士　常念の前鋭鋒　「有明山」 ５－６希望の方は現地解散でもOKです。

飯豊連峰縦走４泊５日でゆったり 昨年のリベンジお花と東北の大自然

日本三奇祭り「富士山吉田の火祭り」

岐阜三峰山245ｍ　金華山の大展望

恵那山富士見台高原ときのこ王国 百名山23座展望と三段紅葉岩魚の森

しそう天空回廊50名山「黒尾山」

ススキとブナの中をハイキング

航空手配がありますから早めの申込みを

藤倉山～鍋倉山　ブナ黄葉

越後の三角錐米山と高森富士高杜山 越後と長野の紅葉と温泉を満喫する。

唐沢鉱泉・黒百合ヒュッテ宿泊

湖北の静寂の初秋を楽しみます。

公募差し替えプラン検討中

錦秋のしらびそ高原トレッキング

播磨アルプス鷹巣山264ｍ 低山ながら迫力のある岩尾根が楽しめる

一足早い東北の秋と温泉を満喫

酸ヶ湯・不老不死・玉川　三名湯を満喫

縦走のニュウ周回とは違うルートを堪能。

他のプランも検討します。

後山尾根続き往復2時間30分初心者向け

大白川トヨタ白川郷自然学校の森キャンプ

北鎌・槍け岳展望「湯股温泉青嵐荘」

紅葉の北八ヶ岳「天狗岳～奥庭」

北八白駒池の紅葉と「高見石」～中山

八ヶ岳横断歩道　観音平～美し森天女山

中国自然歩道を歩く帝釈峡 比婆道後帝釈国定公園三百名山道後山

標高1900ｍ南アに手の届く雲上

第5回　焚火の会　白山平瀬道白山👷

ぐるっと富士三昧 お中道・小富士・宝永火山

紅葉の槍沢　天狗池・氷河公園 徳沢・槍沢ロッジ宿泊

上山高原のススキとブナ林の黄葉

加藤文太郎ゆかり、高瀬川渓谷ハイク

清泉寮宿泊　八ヶ岳横断歩道の晩秋

1500-2000mの紅葉の絶好機ですので



11/17 金 募 🐢 公募 体3 難3 1日

11/18 土 募 🐢 朝日 体3 難3 1日

11/19 日 決 40 公募 体3 難2 1日

11/23 木 募 🐢 公募 体3 難3 1日

11/25～26 土 募 🐕 朝日 体3 難3 2日

11/30 木 募 🐢 公募 体3 難3 1日

12/2～3 土 募 🐢 公募 体3 難3 2日

12/5 火 募 🐢 公募 体3 難3 1日

12/09～10 土 募 🐢 ● 体3 難3 2日

12/16～17 土 募 🐢 公募 体3 難3 2日

12/20 水 募 🐢 ● 体3 難3 1日

12/23～24 土 募 🐢 朝日 体3 難3 2日

2018年 曜日 催行 残席 主催 体力 難易 日数

1/27～28 土 募 🐕 公募 体4 難3 2日

2/10～12 金 募 🐢 公募 体3 難3 3日

2/17～18 土 募 🐢 公募 体3 難2 2日

2/24～25 土 募 🐢 公募 体3 難2 2日

3/3～4　🌼 土 募 🐢 公募 体3 難2 2日

3/11 日 募 🐢 公募 体3 難2 1日

3/24～25 土 募 🐢 公募 体3 難2 2日

3/28 水 募 🐕 公募 体3 難3 1日

4/1　　　　🌼日 募 🐢 公募 体2 難2 1日

4/27～29🌼 金 募 🐢 公募 体3 難2 3日

5/8 火 募 🐕 公募 3 3 1

5/09～10🌼 水 募 🐢 公募 体3 難2 2日

5/12 土 決 🐢 公募 体3 難2 1日

5/13 日 募 🐕 公募 体4 難3 1日

5/16～17🌼 水 募 🐕 公募 体4 難3 2日

5/22 火 決 🐢 公募 体3 難2 1日

5/31～/3🌼 木 募 🐕 公募 体3 難3 4日

6/09～10 土 募 🐢 公募 体3 難3 2日

7/11～15🌼 水 募 🐕 公募 体4 難3 5日

7/17～20 月 募 🐻 公募 体6 難5 4日

7/21～24 金 募 🐇 公募 体5 難4 4日

7/25～27 金 募 🐇 公募 体5 難4 3日

8/3～8/5 金 募 🐢 公募 体3 難3 3日

「ナメコキノコ狩り」京都北山リベンジ 佐々里峠から大段谷山周辺を彷徨します。

天目カエデの紅葉高源寺～岩屋山 丹波の展望と古刹の紅葉は素晴らしい。

北の尾瀬　雨竜沼と暑寒別岳

富士展望としては最高の展望台です

黒ワラビ・イタドリ・根曲り竹　山菜の旅

ハチ北高原～鉢伏山1221ｍ 黒ワラビ・イタドリ・根曲り竹　山菜の旅

伊吹展望　横山丘陵最高点「横山」 晩秋ハイキング長浜の秋と琵琶湖

山口県最高峰カタクリ咲く「寂地山」 秘境三段峡と津和野シンボル青野山

往復飛行機　3月締め切り

羊蹄山とニセコアンヌプリ 往復飛行機　希望者帰り船1日増

幌尻徒渉支障なし新冠コース 往復飛行機　3月締め切り

奥三河・足助・面の木・茶臼山高原 百花総覧エビネ・エンコウソウ・クマガイソウ

船中泊、ゆったり九重連山　5/30夜発

ハチ北高原～鉢伏山1221ｍ

足羽三山　足羽山～八幡山③

恵那山富士見台高原スノーシュー③ 百名山23座の展望ゴンドラ絶景楽々

山じまい　尾張のもみじでら寂光院へ 戌年/東海自然歩道のもみじ道と犬山城

晩秋の四国の山旅　笹原の眺望 霧氷の伊予冨士～東黒森(余裕があれば)

富士箱根トレッキング③ 足柄峠～金時山

ホテル館内からのゴンドラ往復で絶景楽々奥志賀　焼額山頂上スノーシュー③

「丹波富士白髪岳～松尾山」縦走

氷ノ山の樹氷スノーシュー③ 昨年のリベンジ樹氷を抜けて頂上アタック

ミヤマキリシマ咲く九重連山と湧蓋山

横手のかまくら祭りと鳥海山スノー

ダイヤモンド富士　竜ヶ岳

アカヤシオ咲き誇る国見岳・リベンジ 時期を盛花にしてブナ清水の径を満喫

静寂の丹波篠山の歴史の山を歩く

総領の節分草と帝釈峡散策③最終 断魚渓と雄橋の景観が素晴らしい散策

亀岡　「丹波富士半国山」 いよいよ2017年の締めくくり歩き納めと温泉

ガイドプラン ポイント

真冬の東北の森とカマクラを堪能します。

裏白馬のお花畑蓮華温泉と風吹大池 雲上の秘湯と高山植物k湿原トレッキング

北陸の花三昧　キクバオウレンなど貴重種

初日余呉湖岩崎山～大岩山トレイル奥琵琶湖コテージで蒔ストーブとBBC

東海の紅葉名所 大矢田紅葉谷とモネの池

八ヶ岳富士の展望・飯盛山・美しの森 清泉寮宿泊で野辺山・清里エリアハイキング

サルメンエビネを訪ねて天狗岳928m

ベニバナイチヤクソウ・君影草 花の百名山国師岳と御坂山塊黒岳

北山最奥地をテント泊で深訪します。

さくら100選　カタクリ咲き誇る足羽山 桜のお花見とカタクリ、ギフチョウに会いに

百名山筑波山の春と万葉三毳山② 200万株のカタクリは日本一

花の百名山鈴鹿「霊仙山」周回コース エビネをはじめ数え切れないお花たち

2018「山開き」 金華山ハイキング 徒歩往復登山で岐阜城へ

船中泊、舞鶴午前0時発　行船　帰飛行機

斜里・羅臼岳　百名山二座



8/17～19🌼 金 募 🐕 公募 体3 難3 3日

8/30～/2🌼 木 慕 🐢 公募 体2 難2 4日

公募

公募

「渡島富士」駒ヶ岳へも足を延ばします。

みちのくの花旅　蔵王連峰を歩く

大屋富士・三瓶山 一経切山・吾妻の瞳

裏岩手那須岳、大朝日、栗駒

秘境奥尻島にオクシリエビネを訪ねて

👉  ご参加人数が5名を満たさない催行は現地経費がアップする場合があります。

エメラルドグリーンのお釜と湿原の南蔵王

👉  ガイドプランはすべて  【  昼食付・下山後入浴付  (参加者・乗合交通乗務員  疲労回復のため)  】です。

👉  「生物多様性」の青木先生とのコラボガイドは4名で10,000円～（自由昼食・自由入浴）が標準です。

★下記は日程中止の場合の「差し替え検討中のプラン」です、優先して差し替えしますので申し出下さい★

👉  また、8名以上ご参加で乗合交通がレンタカー利用になった場合も現地経費の参加者割乗合負担が必要となります。






